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GOREV TANIMI: Psikolog (Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Birimi )

1. KURUM iCINDEKI YERI:
Ust Makam : Genel Sekreter, Daire Baskani, Sube Miidiirii

Bagli Birimler : Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire Baskanligi

2. GOREV, YETKi VE SORUMLULUKLARI:

e Ogrencilerimizin yasadiklari duygusal, sosyal v.b. sorunlariyla ilgili olarak danisabilecekleri bir birimdir.

e Ortaya ¢ikabilecek olan problemlere yonelik "6nleyici" calismalar yiritir; yani yasanabilecek sorunlara karsi
daha hazirlikli olmayi saglamaya galisir.

e Psikolojik Danismanlik, Bilimsel Sistematik ve Profesyonel Yardim Sistemidir.
o Bireysel farkliliklar dikkate alarak 6grencilerin kendilerini gergeklestirmelerine destek verme amaglanir.

e insanlarla saglikli iliskiler kurabilmeleri igin gerekli iletisim becerilerini kazanmalarina, yasama dair olumlu
tutum ve tavirlar icinde olmalarina yardimci olunur.

e Amag belirleme, sorun ¢6zme, karar verme, tercih yapma, sorumluluk alma gibi yasam becerilerinde yeterlilik
kazanmalarina yardimci olunur.

e Stres, sinav kaygisi, zaman yonetimi konularinda stratejiler gelistirmelerine yardimci olunur.

e Universiteye yeni giren 6grencilerin uyum siirecinde sikinti yasamalari durumunda gériismeler yaparak
O0grencinin uyum diizeyini artirmaya yardimci olunur.

o Etkili 68renme ve galisma becerileri ile motivasyonlarinin arttirilmasi saglanir.
e Danisanlarla ilgili konu ve sorunlar ictenlikler ele alinir.

e Bilimsel anlayisa, yaraticiliga, hosgoriiye sahip, kendisi ve cevresi ile barisik bireylerin yetismesine yardimci

olunur.
o Bireysel Goriismeler, gizlilik esaslarina bagli olarak teke tek yapilir.
e Basvuran kisilere ait bilgiler kesinlikle higbir kisi ya da kurum ile paylagilmaz “GIZLILIK ESASTIR”.

e Psikolojik Danismanla yaptiginiz 6n gérlisme ya da birka¢ gérliisme sonrasinda uzun dénemli ya da belli bir
alanda uzmanlik gerektiren bir destek almanizin uygun olacag karar verilebilir. ihtiyaciniza gére hastane, psikolojik
danismanlk merkezleri gibi kurumlara yénlendirme yapilabilir.
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3. GOREVIN GEREKTIRDIGI NITELIKLER:

2547 Sayil1 Yiiksekogretim Kanunu

2914 Yiiksekogretim Personel Kanunu

657 Sayili Devlet Memurlar1 Kanunu

29007 Sayili Saglik Meslek Mensuplar1 Yonetmeligi
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