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GOREYV TANIMI: Psikolog (Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Birimi )

1. KURUM iCINDEKI YERi:
Ust Makam  : Genel Sekreter, Daire Baskani, Sube Miidiirii

Bagli Birimler : Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire Baskanlig

2. GOREV, YETKI VE SORUMLULUKLARI:
e Ogrencilerimizin yasadiklar1 duygusal, sosyal v.b. sorunlariyla ilgili olarak
danisabilecekleri bir birimdir.

¢ Ortaya ¢ikabilecek olan problemlere yonelik "onleyici" ¢caligmalar yiiriitiir; yani
yasanabilecek sorunlara kars1 daha hazirlikli olmay1 saglamaya caligir.

e Psikolojik Danismanlik, Bilimsel Sistematik ve Profesyonel Yardim Sistemidir.

¢ Bireysel farkliliklar1 dikkate alarak 6grencilerin kendilerini gergeklestirmelerine
destek verme amaglanir.

e Insanlarla saglikli iliskiler kurabilmeleri i¢in gerekli iletisim becerilerini
kazanmalarina, yasama dair olumlu tutum ve tavirlar
icinde olmalarina yardime1 olunur.

e Amag belirleme, sorun ¢6zme, karar verme, tercih yapma, sorumluluk alma gibi
yasam becerilerinde yeterlilik kazanmalarina yardime1 olunur.

o Stres, sinav kaygisi, zaman yonetimi konularinda stratejiler gelistirmelerine
yardimci olunur.

e Universiteye yeni giren dgrencilerin uyum siirecinde sikint1 yasamalar1 durumunda
goriismeler yaparak 6grencinin uyum diizeyini artirmaya yardimei olunur.

e Etkili 6grenme ve ¢alisma becerileri ile motivasyonlarinin arttirilmasi saglanir.
¢ Danisanlarla ilgili konu ve sorunlar ictenlikler ele alinir.

e Bilimsel anlayisa, yaraticilia, hosgoriiye sahip, kendisi ve gevresi ile barigik
bireylerin yetismesine yardime1 olunur.

Hazirlayan Yiiriirliikk Onay1 Kalite Sistem Onay1

Birim Kalite Temsilcisi Kalite Koordinator Yardimcisi Kalite Koordinatorii




AKSARAY UNIVERSITESI
Saghk Kiiltiir ve Spor Daire
Baskanhg Psikolojik ve
Damsmanhk
Gorev Tanimi

Dokiiman No KYS-GT-078
[k Yayin Tarihi 30.04.2018 K-Q
Revizyon Tarihi 30.04.2018 TSE-ISO-EN
Revizyon No 00 9000
Sayfa No 2/2

“GiZLILIK ESASTIR”’.

yonlendirme yapilabilir.

e Bireysel Goriigmeler, gizlilik esaslarina bagl olarak teke tek yapilir.

e Bagvuran kisilere ait bilgiler kesinlikle hicbir kisi ya da kurum ile paylasilmaz

e Psikolojik Danismanla yaptiginiz 6n goriisme ya da birkag¢ gériisme sonrasinda uzun
donemli ya da belli bir alanda uzmanlik gerektiren bir destek almanizin uygun olacag: karar
verilebilir. Ihtiyaciniza gore hastane, psikolojik danigsmanlik merkezleri gibi kurumlara

a. 2547 Sayili Yiiksekogretim Kanunu

b. 2914 Yiiksekogretim Personel Kanunu
c

d

3. GOREVIN GEREKTIRDIiGI NITELIKLER:

. 657 Sayili Devlet Memurlar1 Kanunu
. 29007 Sayil1 Saglik Meslek Mensuplar1 Y 6netmeligi

Hazirlayan Yiiriirliikk Onay1

Kalite Sistem Onay1

Birim Kalite Temsilcisi Kalite Koordinator Yardimcisi

Kalite Koordinatorii




