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1.

Uretim alanina girerken ellerini bileklerine kadar dezenfekte et.

Uretim alanina girerken galos giy.

3. Her tuvalet ¢ikislarindan sonra ellerini tirnak aralarini dezenfektanh
stvi sabun ile yika. Kagit havlu ile kurula.

4. Imalat sahasina girerken iiretimde kullanilan terlik, ¢izme veya galos

kullan. Cizme ve terlik temizligine dikkat et.

no

Is elbiseni her giin gerekiyorsa giinde iki kez degistir.

El temizligi ve tirnak temizligine dikkat et. Tirnaklarini kes, temizle,
oje ve parlatic1 gibi maddeler siirme. (Ayak parmaklari iginde
gecerlidir).

o o

7. Sag ve sakal tirasin1 olmadan igbasi yapma.

8. Calisma alaninda sigara i¢gme, sakiz ¢igneme.

9. Oksiirme ve hapsirma sirasinda agzini kapat, ellerini yika.

10.Temiz ve diizenli ol.

11.Hasta olan ve muayene sonucu hasta oldugu tespit edilen personeli
gida ile direkt temasta bulunan islerde calistirma.

12.Parmaklarda kesilme, aciklik, yanma gibi durumlar goriildiigiinde
plastik su gecirmez bir bandaj veya yara bandi ile yaray1 kapla. Yarada
herhangi bir aciklik kalmasin.

13.Kontaminasyon (bulasma ) kaynagi olan herhangi bir seye ellerini
degdirdiginde sicak su  ve sabun ile ellerini yika.

14.Calisma alanina girmeden Once iizerinde takili bulunan saat, yiiziik,
kiipe, kolye vb. takilar1 ¢ikar. Takilarin lizerine kesinlikle eldiven
takma.
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